
報道各社 

プレスリリース 

2015 年 12 月吉日 

株式会社 ナリスアップ コスメティックス 

 

“おなかのぐーをぴたっと止める”栄養調整食品『ぐーぴたっ』のビスケット・クッキー 

こだわりの新フレーバー 

ストロベリーとクランベリーショコラを新発売！             
 

(株) ナリスアップ コスメティックス（代表者：西田隆一 本社：大阪市福島区）は、累計出荷数 7000 万個
を突破したロングセラー栄養調整食品 空腹感解消シリーズ『ぐーぴたっ』から、既存の満腹ラテとも相性
の良いストロベリーとクランベリーショコラを、それぞれビスケットとソフトクッキーにして 2016 年 2 月 1 日
より全国のドラッグストア・コンビニエンスストア・スーパーマーケット等で発売します。 
 
 

【発売の背景】 
ダイエット中のおやつとして半数以上の人がビスケット・クッキーを食べ
たい*1と答えています。ぐーぴたっは、少しの量でも満足感が得られる主
力商品のビスケットとクッキーから、お客様のニーズに応える新フレーバ
ーの開発に取り組みました。 
今回、既存の満腹ラテと相性の良いフレーバーを検討し、女性に人気の
甘酸っぱい苺の香りが広がるやさしい味わいの「ビスケットストロベリ
ー」とビターなショコラ生地に甘酸っぱいクランベリーフィリングの組み合
わせの「クッキークランベリーショコラ」を開発しましした。 
女性に人気の上記 2 フレーバーを、より｢本物に近い味｣にこだわり開
発、購入意欲を UP させる商品です。 
※1 モニコレ調べ 2014 年 3 月 14 日～20 日 N=2,676 女性   

 

【商品概要】 
商品名 ぐーぴたっ ビスケット ストロベリー ぐーぴたっ クッキー クランベリーショコラ 

エネルギー 63.4kcal 59.4kcal 

内容量 3 枚×3袋 3 本（個包装） 

価格 160 円（税抜） 150 円（税抜） 

発売日 2016 年 2月１日 

主な取扱店 全国ドラッグストア・コンビニエンスストア・スーパーマーケット・量販店など 
 

 

【商品特長】 

◆食物繊維 たっぷり1/3日分*1配合し、空腹感解消 

水を含むと膨らむ性質があるコンニャクマンナンをはじめとした食物繊維をたっぷり7000mg配合。少しの量でも満

足感が得られます。 
※1「日本人の食事摂取基準」（2015年版）目標量（成人女性）による 

◆カルシウム・鉄 1日の不足量*2補給 

1箱にカルシウム100mg・鉄1.5mgを配合。栄養バランスが崩れがちなダイエット時にオススメ。 

*2 「日本人の食事摂取基準」（2015年版）推定平均必要量（成人女性）、「平成24年国民健康・栄養調査結果」栄養素等摂取量（成人女性）による 
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【ぐーぴたっシリーズとは】 
『ぐーぴたっ』は、空腹時に飲み物と一緒に食べることで、配合しているコンニャクマンナンなどの食物繊維がおな
かを膨らまし、満腹感が得られる「おなかのぐーっをぴたっととめる」がコンセプトの栄養調整食品です。空腹に悩む
ダイエット中の女性や残業中のOL、部活帰りの学生まで幅広い層に支持されています。 
クッキー・クッキーバー・ビスケットのほか、豆乳おからビスケット・グミ・ざくざくグラノーラ・ダイエットサプリ・満腹ラ
テの計 8 アイテムがあります。 

 

【ぐーぴたっシリーズのキャラクター紹介】 

全品アイテムごとに異なるキャラクターが、ダイエットを応援しています。 

このキャラクターは、「がんばる女子の救世主」として 1999 年に誕生しました。 

その親しみやすさから、栄養調整食品であるにも関わらず、学生はもちろん、 

お子様までファン層を広げることができました。 

 

【好評発売中のシリーズ商品】 

サックと香ばしく焼き上げた風味豊かなビスケットシリーズ！ 

商品名 ぐーぴたっ ビスケット  

内容量 3 枚×3袋（1 本：標準 15g） 

価格 160 円（税抜） 

既存フレーバー 

【クッキー】 

 

主な取扱店 全国ドラッグストア・コンビニエンスストア・スーパーマーケット・ホームセンターなど 

 

 

商品名 商品特長 

ぐーぴたっ 

ビスケット  

ストロベリー  

 

160 円（税抜） 

3 枚×3袋（個包装） 

●苺の甘酸っぱさを追及し、試行錯誤を重ねて生まれたレシピ。 

やさしい味わいでサクサクとした軽い食感のビスケットに仕上げています。  

 

●「ビスケット」シリーズは、オフィスや学校などでも手軽に食べられる「1 袋 3

枚入り」の個包装になっています。 

ぐーぴたっ 

クッキー  

クランベリーショコラ  

 

150 円（税抜） 

3 本（個包装） 

●ビターな味わいの風味豊かなショコラ生地で甘酸っぱいクランベリーのフィリ

ングを包み、しっとり柔らかな食感のソフトクッキーに仕上げています。 

 

●「クッキー」シリーズは、食べやすいように各個包装になっており、小腹が空

いたときにオフィスや学校などでも手軽に食べられます。 

僕はがんばる 

君の味方だよ 

ぴたっち 

ショコラ 

 
ミルク ベークド 

チーズケーキ 
ストロベリー 

Ｎｅｗ 



 
甘いフィリング入り♪しっとり焼き上げたソフトクッキー！ 

 

商品名 ぐーぴたっ クッキー  

内容量 3 本（1 本：標準 15g） 

価格 150 円（税抜） 

既存フレーバー 

【クッキー】 

 

主な取扱店 全国ドラッグストア・コンビニエンスストア・スーパーマーケット・ホームセンターなど 
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