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 ●『ぐーぴたっ』とは？ 

空腹時に飲み物と一緒に食べることで、コンニャクマンナンなどの配合成分‘食物繊維’がおなかを 

膨らまして満腹感が得られる「おなかのぐーっをぴたっととめる」がコンセプトの栄養調整食品です。 

 

空腹に悩むダイエット中の女性や残業中のＯＬ、部活帰りの学生まで幅広い層に支持されています。 

ヘルシーなだけではなく、おいしさにもこだわり、クッキー・クッキーバー・ビスケット・豆乳おからビ

スケット・グミ・ざくざくグラノーラの計 7 アイテムで、様々なフレーバーを展開しています。 

■報道関係各位 
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年のロングセラー大ヒット商品19 シリーズ 『ぐーぴたっ』

『ぐーぴたっ スーパーフードビスケット』 
2016 年 12 月 1 日(木)本格新発売！       

 

株式会社ナリスアップ コスメティックス（代表者：西田隆一本社：大阪市福島区 http://www.narisup.com/）

は、19 年のロングセラー大ヒット商品“おなかのぐーをぴたっと止める”『ぐーぴたっ』シリーズから、アサイーやチアシード

など話題のスーパーフードとオメガ３など美容サポート成分をたっぷり配合した『ぐーぴたっ スーパーフードビスケット』 

（2 種）を、2016 年 12 月 1 日（木）全国ドラックストア・量販店にて本格新発売いたします。 

 

最近、テレビや雑誌で注目されている“スーパーフード” 

海外から日本上陸、美に感度が高いモデルや女優がきっかけ 

で広まり、ダイエット効果や腸内環境を整えて健康で若々しい 

身体をキープするために役立つ食品と期待されています。 

『ぐーぴたっ スーパーフードビスケット』は、『アサイー』や 

『チアシード』など数種類のスーパーフード・栄養成分を配合して、 

しっかりとした噛み応えのあるビスケットです。 

 

また、『オメガ３』を 1/2 日分配合、健康維持をサポート！ 

フレーバーはアーモンド、カカオニブを配合した『ナッツ』と、 

ピタヤ、アサイーを配合した『フルーツ』の２種展開。 

空腹感を解消するコンニャクマンナンや、女性に嬉しい 

栄養素である鉄分・ビタミン E・カルシウムを配合し、 

無理のないダイエット＆栄養補給を応援します。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 
Q.現在どんなスーパーフードを取り入れている、または取り入れたいですか？ 

（スーパーフードを取り入れている、これから取り入れる予定と回答した方）  

ナリスアップ調べ 

 

 
共通成分 

チアシード・キヌア・えごま・デーツピューレ 

空腹感解消 

コンニャクマンナン 

鉄分 

ビタミン E 

カルシウム 

スーパーフード 
ピタヤ 

アサイー 

アーモンド 

カカオニブ 

× × 

ぴたっくす 

％ 
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【商品概要】  

 

商品名 
ぐーぴたっ スーパーフードビスケット 

ナッツ 
ぐーぴたっ スーパーフードビスケット 

フルーツ 

エネルギー 57.0kcal/袋 56.3kcal/袋 

内容量 3 枚×3 袋 

価格 200 円（税抜） 

主な取扱店 全国ドラッグストア・コンビニエンスストア・スーパーマーケット・量販店など 

 

 

【商品特長】 

◆栄養価の高いスーパーフード＋美容サポート素材 

共通成分には、栄養価の高いスーパーフードに、今話題の水を含むと10倍に膨らむ『チアシード』や『キヌア』 

『えごま』『デーツピューレ』を配合。 

ナッツ味には『アーモンド』『カカオニブ』、フルーツ味には『アサイー』『ピタヤ』といった美容サポート素材を配合。 

 

◆栄養成分オメガ3 1/2日分 *1配合  

オメガ3脂肪酸とは？ 

体内で作り出すことができず、食べ物からの摂取が必要な必須脂肪酸で、現代人に不足している栄養素の１つ。

美容や健康に良いといわれています。  

※1「日本人の食事摂取基準」(2015年版)推定平均必要量(成人女性)による  

 

◆基本の栄養成分たっぷり！ 

１日の不足量補給※２ 

カルシウム100mg、鉄2.0mg 

※2「日本人の食事摂取基準」（2015年版）推定平均必要量（成人女性）、「平成24年国民健康・栄養調査結果」栄養素等摂取量（成人女性）による  

女性に嬉しい成分配合 

食物繊維4.0g ⇒食物繊維で空腹感解消＆便秘などのおなかの悩みをケア。 

ビタミンE 2.0mg⇒アンチエイジングやホルモン分泌を助ける効果が期待されている女性に嬉しい成分。 

 

                                    

商品名 商品特長 

ぐーぴたっ 

スーパーフードビスケット  

ナッツ 

 

200 円（税抜） 

3 枚×3 袋（個包装） 

●アーモンド 

 女性に嬉しい成分ビタミン E や鉄・カルシウムがたっぷり。 

●カカオニブ 

 チョコレートの原料。ポリフェノールやカテキンが豊富。 

ぐーぴたっ 

スーパーフードビスケット 

フルーツ 

 

200 円（税抜） 

3 枚×3 袋（個包装） 

●アサイー 

 ブラジル原産のヤシ科の植物。女性に嬉しい成分ポリフェノール

や鉄がたっぷり。 

●ピタヤ 

 別名「ドラゴンフルーツ」。女性に嬉しい成分ビタミン E や鉄が 

たっぷり。 
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【大好評発売中のシリーズ商品】 

◆糖類ゼロ！のヘルシーおやつ 豆乳おからビスケットに新フレーバーが仲間入り♪◆ 

商品名 ぐーぴたっ 豆乳おからビスケット  

内容量 3 枚×3 袋（個包装） 

価格 160 円（税抜） 

フレーバー  

 

 

 

 

 

  

 

 

◆サクッと香ばしく焼き上げた風味豊かなビスケットシリーズ！◆ 

商品名 ぐーぴたっ ビスケット  

内容量 3 枚×3 袋（個包装） 

価格 160 円（税抜） 

フレーバー 

 

 

◆甘いフィリング入り♪しっとり焼き上げたソフトクッキー！◆ 

商品名 ぐーぴたっ クッキー  

内容量 3 本（個包装） 

価格 150 円（税抜） 

  

 

■この件に関するお問合せ先■ 

ナリスアップ コスメティックス ＰＲ事務局 
 （株式会社 プリンコーポレーション内）  

担当：小石・古茂田 

TEL 03-5469-8226  FAX 03-5469-8227 e-mail：info@prin-inc.co.jp 
〒107-0062  港区南青山 5-10-6 ﾃﾗｱｼｵｽ表参道 6F 

■ご掲載時お問合せ先■ 

ナリスアップ コスメティックス お客様相談窓口 0120-32-4600          (9:00～17:00／土･日･祝日除く) 

きなこ 
プレーン 

ビター 

ショコラ 抹茶 

ショコラ 

 

ミルク ストロベリー 

ブルーベリー 

チーズケーキ 
チョコバナナ 紅いもタルト クランベリー 

ショコラ 

NEW! 


