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 株式会社ナリスアップ  コスメティックス(代表：西田隆一、http://www.narisup.com/)は、ロングセラー 

発売21年目！総出荷数1億8,500万個突破！ぐーぴたっ発売以来初！大型リニューアル“いいわけできる♡女 

子のワガママ間食”をテーマに「ぐーぴたっ しっとりクッキー」「ぐーぴたっ 豆乳おからビスケット」2種 

各４フレーバー８品を、2018年9月25日（月）リニューアル新発売いたします。 

2018年9月25日（月）リニューアル新発売！ 

1 
大型リニューアルで、ぐーぴたっ第２章をスタート！タレント起用プロモーションなど 
高い認知いただける施策を計画しておりますので、今後にご期待ください！ 

総出荷数 
1億8,500万個突破！   

「しっとりクッキー」「豆乳おからビスケット」 

しっとりクッキー豆乳おからビスケット2種類リニューアルポイント 

※青矢印：ぐーぴたっで補える食物繊維量 

※1 食品表示基準に基づき、当社従来品と比較して糖類が5ｇ以上（100ｇ
あたり）かつ25％以上糖類を低減しているものを糖類オフと表記。 ※2 食
品表示基準に基づき、糖類が0.5ｇ未満（100ｇあたり）を糖類ゼロと表
記。 ※3 1箱（3枚×3袋）あたり 

ロングセラー 
発売21年目！                

“いいわけできる♡女子のワガママ間食” 

“ぐーぴたっは、いいわけできる♡女子のワガママ間食” 

ナリスアップ調べ 
2018年04月 
N＝3741 
20～30代女性会社員 ナリスアップ社員のぴたるん 

ゼロやオフへの 
魅力が高い！ 

 ①～③の機能があるから、「ぐーをぴたっとする」だけではない！ 

①：栄養調整食品初！ 
 糖類オフ※1(しっとりクッキー)＆糖類ゼロ※2(豆乳おからビスケット)！ 

    炭水化物から食物繊維を除いたものが【糖質】です。【糖類】とは、その【糖 

    質】の中の単糖類と二糖類のことをさし、ブドウ糖、砂糖、はちみつなどが含 

    まれます。【糖類】は消化吸収が早く、常にエネルギーを消費し続けている私 

    たちにとって、脳やカラダを動かす大切なエネルギー源です。しかし、糖類の 

    多くは摂りすぎると血糖値を急激に上げ、それを下げるインスリンというホル 

    モンの働きによって、体脂肪として蓄積されます。糖類は素早くエネルギーに 

    なる一方、摂りすぎると肥満に繋がりやすく注意が必要です。 
 
②：レタス約2個分食物繊維配合！ 
    食物繊維を毎日の食事からきちんと摂るのは意外と難しいもの。右下グラフ 

  にて、年代別1日あたりの食物繊維摂取量とぐーぴたっで補える食物繊維量 

    を記載しています。しっとりクッキーは6,000～7,000㎎、豆乳おからビ 

    スケットは5,000㎎摂取できるため、ぐーぴたっを食べることにより、 

  足りない食物繊維量の大半を補うことができます。 
 
③：豆乳おからビスケット、乳酸菌(K-1菌)100億個配合※3！ 
  乳酸菌とは、炭水化物などの糖を消費して乳酸をつくる細菌の総称です。   

    腸内にすむ細菌のバランスを整えることにより、健康に役立っています。 



＜掲載に関するお問合せ先＞ 

ナリスアップ コスメティックス ＰＲ事務局  
（株式会社 プリンコーポレーション内） 担当：阿部、古茂田 

〒107-0062  港区南青山5-10-6 ﾃﾗｱｼｵｽ表参道6F 
TEL 03-5469-8226  FAX 03-5469-8227 e-mail：info@prin-inc.co.jp 

＜商品に関するお問合せ先＞ 

株式会社ナリスアップ  コスメティックス 
〒553-0001 大阪市福島区海老江1-11-17   

TEL：06-6458-7799 ／ FAX：06-6456-2205 e-mail：narisup_pr@narisup.co.jp 

■ご掲載時記載 お問合せ先■ 
ナリスアップ コスメティックス お客様相談窓口 0120-32-4600 (9:30～17:00／土･日･祝日除く) 

２ 

【商品概要】 

商品名 ぐーぴたっ しっとりクッキー ぐーぴたっ 豆乳おからビスケット 

商品 
画像 

容量 1本×3袋入り 3枚×3袋入り 

商品 
特徴 

●糖類オフ※1 
（砂糖・糖類大幅カット） 
 
●食物繊維1／３日分配合 
 
●スイーツを食べているような 
 甘くておいしいしっとりクッキー 

●糖類ゼロ※2 
 
●食物繊維5,000㎎配合 
 
●乳酸菌100億個配合（1箱） 
 
●おからと豆乳をねりこんだ 
 やさしい甘さのビスケット 

価格 オープン価格（参考価格：156円（税抜）/ 168円（税込）） 

ブルーベリー 
チーズケーキ 

メープルブリュレ 苺のガトーショコラ 

ショコラバナーヌ 

おしるこ 抹茶 

ショコラ プレーン 


